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La giornata della fedeltà 
22 gennaio 2023 

Anniversario della Vestizione Religiosa di San Pio da Pietrelcina 
 

Ogni anno i Gruppi di Preghiera sono chiamati a confermare il proprio impegno di fedeltà al Vangelo, seguendo la 
spiritualità di Padre Pio da Pietrelcina.  
 

 
RITO DELLA PROMESSA DI FEDELTÀ 

Il rito di questo impegno di fedeltà viene celebrato nel giorno in cui si ricorda la vestizione di Padre Pio da Pietrelcina, il 22 
gennaio (o un altro giorno concordato con l’Assistente Spirituale). Se viene celebrata la Santa Messa si può svolgere questo 
rito dopo l’Omelia o prima della benedizione finale. 
 
 
Canto di introduzione 

 
 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. 

Amen 
 

Il Signore sia con voi.  
E con il tuo spirito 
 

Apriamo il nostro spirito alla sua voce e nel ricordo del nostro Battesimo e nella preghiera manifestiamo 
al Signore la nostra gratitudine per il dono della fede. 

Rendiamo grazie al Signore, che vive e regna nei secoli dei secoli. Amen 
 

Gesù dice: «Io come luce sono venuto nel mondo, perché chiunque crede in me non rimanga nelle tenebre» 
(Gv 12, 46). 

Signore Gesù, nostra luce, fa’ che possiamo camminare nella luce della tua Parola e vivere 
alla luce della tua amicizia 

 
Salmo 143 (142) 
Signore, ascolta la mia preghiera! 
Per la tua fedeltà, porgi l’orecchio alle mie suppliche 
e per la tua giustizia rispondimi. 

Non entrare in giudizio con il tuo servo: 
davanti a te nessun vivente è giusto. 

Il nemico mi perseguita, 
calpesta a terra la mia vita; 
mi ha fatto abitare in luoghi tenebrosi 
come i morti da gran tempo. 

In me viene meno il respiro, 
dentro di me si raggela il mio cuore. 

Ricordo i giorni passati, 
ripenso a tutte le tue azioni, 
medito sulle opere delle tue mani. 

A te protendo le mie mani, 
sono davanti a te come terra assetata. 

Rispondimi presto, Signore: 
mi viene a mancare il respiro. 
Non nascondermi il tuo volto: 
che io non sia come chi scende nella fossa. 
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Al mattino fammi sentire il tuo amore, 
perché in te confido. 
Fammi conoscere la strada da percorrere, 
perché a te s’innalza l’anima mia. 

Liberami dai miei nemici, Signore, 
in te mi rifugio. 

Insegnami a fare la tua volontà, 
perché sei tu il mio Dio. 
Il tuo spirito buono 
mi guidi in una terra piana. 

Per il tuo nome, Signore, fammi vivere; 
per la tua giustizia, liberami dall’angoscia. 

Per la tua fedeltà stermina i miei nemici, 
distruggi quelli che opprimono la mia vita, 
perché io sono tuo servo. 

 
O Dio, buono e fedele, che crei l’esistenza dell’uomo e la rinnovi, guarda con amore al popolo che ti sei 
scelto e chiama senza mai stancarti alla tua amicizia nuove generazioni perché, secondo la tua promessa, 
possano ricevere in dono con gioia la dignità di figli di Dio. Per Cristo nostro Signore 

Amen 
 
 
Dagli scritti di San Pio da Pietrelcina  

 

Dilettissima figliuola di Gesù, 

[…] il sapervi sempre rassegnata ai voleri del cielo mi riempie l’anima di gioia superlativa. 

Ebbene seguitate a maggiormente confidare e sperare nel Signore ed egli saprà, anche in mezzo 

alle estreme desolazioni spirituali, consolarvi e lenirvi il dolore, ché certe croci parrebbero 

intollerabili. 

[…] Quando vi sentite oppressa dalla tentazione, il mezzo per costringere Iddio a venire in 

nostro aiuto è l’umiltà dello spirito, la contrizione del cuore, la preghiera confidente. A questa 

dimostrazione è impossibile che Iddio non faccia buon viso, che non ceda, che non si arrenda, 

che non venga in nostro aiuto. La potenza di Dio, è vero, di tutto trionfa; ma l’umile e dolente 

preghiera trionfa di Dio stesso, ne arresta il braccio, ne spegne il fulmine, lo disarma, lo vince, 

lo placa e se lo rende, quasi sarei per dire, dipendente ed amico. 

[…] Ma facciamoci animo, o Annita, diamo uno sguardo al divino Maestro che prega 

nell’orto, e scopriremo la vera scala che unisce la terra al cielo noi vi scorgeremo che l’umiltà, 

la contrizione, la preghiera fanno scomparire questa distanza che passa tra l’uomo e Dio, e 

fanno sì che Dio discende insino all’uomo e che l’uomo s’innalzi insino a Dio, sicché si finisce 

coll’intendersi, coll’amarsi, col possedersi. 
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RINNOVO DELLE PROMESSE BATTESIMALI 
Ove è possibile, coloro che hanno scelto di far parte del Gruppo di Preghiera si dispongono intorno all’altare.  
 

Fratelli e sorelle, per mezzo del Battesimo, nella Pasqua di Gesù siamo stati con lui sepolti nella morte per 
risorgere a vita nuova. Per diverse strade il Signore ci ha portati a conoscere la spiritualità di Padre Pio e a 
guardare in lui un modello nella sequela e nell’imitazione di Cristo povero e obbediente al Padre. Seguendo 
il suo esempio, rinnoviamo le promesse del nostro Battesimo, impegnandoci a riconoscere la voce di Gesù 
che ci chiama per nome e ci invita a seguirlo. 
 
Credete in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra? 

Credo 
Credete in Gesù Cristo che nacque da Maria vergine, morì e fu sepolto, è risuscitato dai morti e siede alla 
destra del Padre 

Credo 
Credete nello Spirito santo, la santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la remissione dei peccati, la 
risurrezione della carne e la vita eterna? 

Credo 
 
Dio Padre di Gesù, che ci ha liberato dal peccato e ci ha fatto rinascere dall’acqua e dallo Spirito santo, 
per intercessione di san Pio da Pietrelcina ci custodisca con la sua grazia, nel Signore Gesù, per la vita 
eterna.    

Amen 
 
Invochiamo insieme l’intercessione di Maria Santissima, di san Pio da Pietrelcina e di tutti i santi, affinché 
con il loro aiuto possiamo essere perseveranti nei nostri propositi: 

 

Santa Maria, Madre di Dio   prega per noi 
Santi Michele, Gabriele e Raffaele,   pregate per noi 
San Giovanni Battista    prega per noi 
San Giuseppe     prega per noi 
Santi apostoli ed evangelisti   pregate per noi 
San Benedetto    prega per noi 
San Domenico    prega per noi 
San Francesco d’Assisi   prega per noi 
Santa Chiara d’Assisi    prega per noi 
Santa Caterina da Siena   prega per noi 
San Pio da Pietrelcina   prega per noi 
San Girolamo Emiliani   prega per noi 
San Giovanni Paolo II   prega per noi 
Santa Teresa di Calcutta   prega per noi 
San Giuseppe Moscati   prega per noi 
Santa Gianna Beretta Molla   prega per noi 
Beata Chiara Luce Badano   prega per noi 
Beata Maria Gargani    prega per noi 
Beato Carlo Acutis    prega per noi 
Santi e Sante di Dio    pregate per noi 
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IMPEGNO DI FEDELTÀ 
 

Fratelli e sorelle, la Chiesa ci invita a vivere nello spirito di San Pio da Pietrelcina, il carisma della preghiera 
e dell’aiuto ai sofferenti, vivendo la nostra fedeltà al Vangelo per essere sale della terra e luce del mondo, 
rinnoviamo ora pubblicamente quell’impegno di fedeltà che tante volte, a livello personale, abbiamo 
presentato a Padre Pio, invocando la sua protezione. 

 
O Padre, 

che ci hai scelti e chiamati per essere nel popolo di Dio, 
«vivai di fede e focolai d’amore», 

noi ci impegniamo, qui davanti alla nostra comunità, 
ad essere ministri della preghiera e del servizio ai sofferenti; 

a rinunciare con impegno serio al peccato; 
a crescere nelle virtù, soprattutto all’interno delle nostre famiglie; 
a condividere il nostro cammino in questo Gruppo di Preghiera, 

seguendo la spiritualità di San Pio da Pietrelcina e gli insegnamenti della Chiesa. 
Promettiamo fedeltà al papa, ai nostri pastori e agli impegni che assumiamo nel 

cammino comune con i fratelli e le sorelle del nostro Gruppo. 
Sulle orme di san Francesco d’Assisi, scegliamo di vivere l’accoglienza dei 

bisognosi, la solidarietà con i poveri e l’amore per il creato. 
Vergine Maria, tu che hai guidato il cammino di San Pio da Pietrelcina, accogli i 

nostri santi desideri a accompagnaci nel nostro cammino verso la santità. 
Amen 

 
 

 
Padre nostro 
 
 

 
Il Signore sia con voi 

E con il tuo Spirito 
 

Dio onnipotente, che ci ha fatto rinascere alla vita nuova dall’acqua e dallo Spirito Santo, benedica voi 
tutti, perché, sempre e dovunque, siate membra vive del suo popolo: in Cristo Gesù nostro Signore. 

Amen 
 

E vi doni la sua pace Dio onnipotente: Padre e Figlio e Spirito Santo. 
Amen 


